
(опябрь 2024)

продукты

1-3 7 лет

количество, г
% от нормы

количество,
г % от нормы

нетто нетто
молоко, молочная и кисломолочная я 70,1 70,7

г (5% -9% м.д.ж.) 7з,3 70,5
сметана 70,0 72,7
Gы 70,0 71,7
мясоl -й 72,4 72,7

п еч язык, 39,0 з4,8
птица (куры, цыплята-б ройлеры, индейка- потр.1
кат 70,0 70,0
ыба е), в т.ч. слабо или малосоленое 71,3 73,0

яйцо 70,5 72,8
70,1 71,3

овощи (,свежие, замороженные, консервированные),
включая соленые квашенные (не более 10% от
общего количества овоrлей), в т.ч. Томат-пюре,
зелень 72,2 71,8

70,5 70,0
72,2 в6,4

соки и овощные 70 0 75 0
витами анные напитки

0хлеб 75 0 8хлеб пшеничный 0 72
бобовые 7 74мака изделия 72 75 0мука пшеничная

ал
масло сливочное

72
0 0
2 67масло ьное 9 вз

изделия 71 7 72 5чаи
кака шок

напиток
хлебопека

сахар (в том чисr}е для приготвления блюд и
напитков, в случае использования пищевой
продукции промышленного выпуска, содержащих
сахар,.выдача сахара должна быть уменьщена в

от его содержания в используемой
готовой пи

60 0 7
0
0

75 0 80 0

79 2 0соль
0 0
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