
Учeбньrй план
Myниципaльнoгo бюДл(eтнoгo дoпIкoлЬнoгo

oбpaзoвaтeльнoгo yчрeщДения [етский сaд ЛЪ 5
<<Coлньrrпкo>>

(вьlпискa из oснoвнoй oбpaзoвaтельнoй пpoгpaммьr
дoшкoлЬнoгo oбpaзoBaния Myниципa.rrьнoгo бroджeтнoгo
.цoшкoльнoгo oбpaзoBaTeЛЬнoгo yЧpеждеEия .{етский сaд

Nэ5 <CoлньIrшкo>)



Bид
'цеятелы{oсти

Кoличeс rво oбpaзoватеЛьtlЬlх сиryаций и ']аttяти й в неде,тю
Грyппa
paнI{eгo
вoзpaстa

пеpвaя
млaдшaя
IDvппa

Bтopaя
млaДшa,l
гpУппa

СpeДllяя
грyrшa

стapшая
rpyппа

Пoдгoтoви
теЛьнaя
гDvппa

oGpaзoвaтeльнaя oблaстЬ (Речeвoe paзвитиe)
Paзвитие речи | 2 2 t 2 2

)бpaзoвaтельнaя oблaсть <IIoзнaвaтельнoе pазвитиeu
Формирoвaние
элeмeнтаpньlх

I 1 2

oзнaкoмЛrние с
oкрy)к.uoщиM Mирoм

1 1
( 1.4
вeдrЛя)

I
(r ,4
недеЛя)

1
(1 неделя)

1
(] недrля)

1
(1 Eе,цeля)

oЗrraкoмлrriие c гlpирoдoй 1 рaз

(2не,деля)
Месяц

(2 |]еI\eля)

1рaзв
месяц

(2,4
нeдeля)

2 paзa B

(2,4
нeдeля)

2 pLзa B
l!'еояц

(2,4
IrедeJтя)

oбpaзoвaтeльнaя oблaоть (сoциальнo.кoMмyникaтивпoе р:tзвитие>
кoмМyникaтивная

дeятeльнoстъ (coциaльньrй
миp)

l p a з в
Mecяц

(з нeделя)

] paз B

(з нrдrля)

1paзв

(з недeля)

l р a з в
Mecяц

(з нeделя)
Mесяц

(з неделя)

oбpaзo!ательнaя oблас l  ь ,Х)дoжественнo.1с]eтичсс^Uе pаLtв} f lие , '. изoбpaзительнaя
дeятeльнoсть i pисoвaниe ]

I 1 2 2

изoбpaзительнaя
дeятeльнocть (лепкaJ

1 paз в дв.^
недeли

( l , з
неделя.)

l раз B дBе
недeли
(1 ' з
tlеделя)

l рaз в две
нeДeли
(r,3
нeдeлЯ )

1 paз в две
нeдeли
(  ] , з
Еeделя)

Изoбpaзительнaя
дeятeльнoсть (aппликaция)

l paз в две
ЦeДeлИ (2,4
нeдeля)

1 pаз в двe
недeлll
(2,4
нeдeля)

l раз в двe
нeдеЛи
(2,4
нeдeЛя)

1 рaз в двe
нeдrли

нeделя)
Lo отpoитeльнЬlм 1

с Дидaктичeским 2

ьlк.шьнzш деятeльнoстъ 2 2 2 2 2 2
BсeIo в недeлю l 0 10 10 10 12 1з

Кoлинество в лoд 150 150 з50 з50 420 445
Braимоleйс l  вие в rpoqпoгo с детьv l l  B pаlлпчвЬlх в l lдах деf lтeльнo тп

Чтeниe худoжeотвеннoй
литеoaTvDЬI

ежедневнo eжеднoвяo е}кедl{евяo е)ке,Щ{евнo еil{еднeввo ежеднeвнo

кotiструI(тивrro-Moдельнaя
леятeльнoсть

l paз B 1paзв
нeдеЛю

l р a з в 1paзв
нrделIo

1рaзв
недеЛo

Baя еiкoднeвнo r'(rдневяo е)кеднeвнo е,€днeвнo
oбщсние при пpoвeдeниlt

pФкимных мoNleнтoв
е'(eдневнo exeднeвнo r)кeднeвнo ех(eднeвнo e'{eдневнo е)кедtiев |{o

a Фltеднeвнo еxrднeвнo е'(едl{евt]o е)l(еднeвIlo е)кедневнo
лкa е)кеДI]eвнo eжеднrвнo ея{еднев1{o Фкедневнo e)trcдневнo Фt(едltеBнo



самoстoятeльпая дeятeльвoсть дeтeй
сaMooтoятeльнaя шpa Фкедпевнo ФкeдI{евIlo е)l{едвeыlo e'кeдllrвЕo е'(еДqeвEo

l loзнaвaтeльнo-
исcлeдoвaтельскzut

ежеднeвнo е;{@дIlевI{o e'(едЕeввo ежeднeвнo rх(eдIleвнo

CaMocтoятельнaя
дeятrльEocть дeтeЙ в

ежедвeвнo е)кeдневIlo еxeдЕrвиo e)keдяевllo е,(eДIeвнo

|здoрoвцтe!'Iь вдя pабoта
УтDешlяя IиMнаcтш(a е}кeДlевtlo е)кеДtlевIio rхeднeвl{o Фl(еДleыlo е'кeдневIlo

кoмп,,rекcы закaливaющID(
пpoцeдvD

e,(rднeвнo е'rcдневIlo Фl(rдневнo еxeдEeвнo Фкrдllевнo

Гигиeничecкиe пpoцeдlDьI ФкeдЕевнo е'кедllевнo Фкeднeвнo Фкeднeыlo r'(едЕeвнo ФкедIlевнo
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ГoДoвой кaлендapньrйyиeбньIй грaфик
MБДoУ Детский сaд Л}5 <<Coлньrшко>>

(вьrпискa из oснoвнoй oбpазoвaтельнoй прoгpaмМьI ДoшкoЛьIloгo
oбpaзoвaния Myниципaпьнoгo бroдкетнoгo дolnкoЛьнoгo oбразoвaтельнoгo

yнреxtдения ,{етский сaд Л!5 <<Coлньrшrкo>)

Сoдеpт(aниe l1.lиМеEoвш,иe вoзpaстных mYпп
Гpуппa

p.шt1]егo
Boзрaстa
c1Дo2

лет

Первaя
Млaдщa
я lpyппa
c2Дoз

лeт

Bтopая
млaдщая
rp}тIпa
сздo4

лет

Cpедпяя
грyппa
о4дo5

лет

стapшaя
Ipyппa
c5дo6

лет

Гjoдгoтo
вите,lь!l.UI

ГрyтIпa
c 6 дo'7

llaчaлo УчебЕoгo гoдa 01 оеЕтябDя
oкoпчallиe учeбЕoгo гoдa з1 мая

ПрoДoл)киТеЛьнoсть }чебтioй
Еeдели

5днeй (пoнедельник - пяпшцa)

КaникyляDньlй пeDиoд 28 декaбря пo 15 янваDя
ПpoдoлnФтeльнoоть

yчебнoгo гoдa
35 ведeль

ЛетIrий oздopoBитеЛьньrй
treриoд

с 01 июЕя пo 31 aвгyотa

Pежпм paбoтьI Учpeж'дellия С 7.00 дo 17.48
Пятидневнaя pабouaя нe,целя. Bьrхoдньle ,цпи: суббoт4

вoскpеоепье и прaздЕищlые дни в сooтветствии с
зaкoЕoдaтeльствoМ Poссийскoй Федеpaщrи

кoличecтвo вoзpaстEьlx
mупп

t 1 2 I I 2
8 гDyпп

Сpoки пpoвe'цeния
мoЕитopиЕIa дoстDI(egий

дeтЬМи плaЕиpyеМыx
peзультaтoв ocвoeния ooП
дoшкoльяoгo oбpазoвaвия

Пеpвaя педеля дeкaбpя;
Чеrвертaя неделя мaя

oбъeм EeдeлЬнoй яaгpyзки
пo Нojl

10 10 l0 10 12 1з

ПpoдoDкитeльЕoсть llo,ц 8  10
миЕyт

8-10
миl{yт

нe бoдее
15 мин1т

}lе бoлее
20

миE}т

не бoлee
25

миE}т

lIe бoлee
з0 мив}т

Пpoдoлхительнoсть
пеpeрьIвa мeт(дy ooД

10 мип}т

Ilеpиoдичнoсть тlрoвeдения
poдитедьскиx сoбpaний

1coбpaниесентябpь oктябpь
2 сoбpaтIие яl]вapь февpaль

3 сoбparrие aпpель - мaй
ПpaздЕичrrьIe (Eepaбoчre)

дEи

l, cooтветcтвии о пpoизвoдствellньIМ кaлeвдapеМ

t lDlвдEи!п$Ie мeDoпDиятиlI и DaзвлeчeEия:
сIiтябDь ДeEь знaний
oктябpь oсепtlие пpаздники
Нoябpь ,,Кoнцерr Д,rя \4aм.' пoсвЯщенный,Цнto магepи
'цекaбpь Hoвoгoдниe }тревttики


